
Equipas ARDH

Adaptação, Rendimento e Desenvolvimento

APHD team members

Adaptation, Performance, and Human Development
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Clara Simães

Rui Gomes Rui Resende

Anabela Esteves

Luís Carneiro Olga Dias

Adérito Seixas Alice Gonçalves Catarina Morais

Tiago Maciel

Ano 10
Year 10

2016 / 2017
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Clara Simães

Rui Gomes Rui ResendeRita MoraisRicardo Lima

Anabela Esteves José Miguel Luís Carneiro Márcio Domingues

Olga Dias Sofia Marques

Ano 9
Year 9

2015 / 2016
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Alberto Albuquerque Clara Simães

Rui Gomes Rui ResendeRita MoraisRicardo Lima

Anabela Esteves

Rui Mata

José Miguel Jorge Baptista

Luís Carneiro

Júlia Castro

Ano 8
Year 8

2014 / 2015
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Alberto Albuquerque Clara Simães Francisco Gonçalves

Nuno Pimenta Rui Gomes Rui Resende

Júlia CastroDiana Moreira

Rita MoraisRicardo Lima

Ano 7
Year 7

2013 / 2014
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José Miguel Luís Carneiro

Rui Mata Sérgio Ribeiro

Carla Vilela

Sara Vasconcelos

Ano 7
Year 7

2013 / 2014
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Alberto Albuquerque Anabela Esteves Clara Simães Cláudia Pinheiro

Francisco Gonçalves Jorge Afonso Mário NevesMafalda Alvelos Nuno Pimenta

Ricardo LimaPaulo Sá Rui Gomes Rui Resende

Ano 6
Year 6

2012 / 2013
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Andreia Brandão Diana Moreira José Miguel Júlia Castro Liliana Oliveira

Luís Carneiro Manuela Gonçalves Rita MoraisNuno Sá Rui Mata

Selma MataSara Silva Susana Faria Tatiana Capelão Vanessa Pereira

Ágata Aranha

Tânia Pires

Ano 6
Year 6

2012 / 2013
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Jorge Afonso

Mário Neves

Rui Gomes Rui Mata Rui Resende

Rita Morais

Tatiana Capelão

Heitor Lopes

Paulo Sá

Sara Silva

Mafalda Alvelos

Anabela Esteves

José Nogueira

Alberto Albuquerque Isabel Dias

Ano 5
Year 5

2011 / 2012
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Isabel Dias Jorge Afonso

Maria Silva Mário Neves Rui Gomes

Rui Mata Rui Resende

Clara Simães Fátima Teixeira

Rita Morais

Tatiana Capelão

Heitor Lopes

Brazelina Marques

Paulo Sá

Sara Silva

Mafalda Alvelos

Anabela Esteves

Ano 4
Year 4

2010 / 2011
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Isabel Dias Jorge Afonso José Nogueira

Fernando Lemos

Luiz Silva Maria Silva

Mário Neves Paulo Paiva Paulo Sá Rui Gomes

Rui Mata Rui Resende Vera Ramalho

Clara Simães Fátima Teixeira

Rita Morais

Sara Silva Tatiana Capelão

Heitor LopesBrazelina Marques

Ano 3
Year 3

2009 / 2010
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Clara Simães Isabel Dias Jorge Afonso

José Nogueira

Fernando Lemos

Luiz Silva Maria Silva Mário Neves Paulo Paiva

Paulo Sá Rui Gomes Rui Mata Rui Resende Vera Ramalho

Ano 2
Year 2

2008 / 2009
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Jorge Afonso José Nogueira Luiz Silva

Paulo Sá Rui Gomes Rui Mata
Maria Silva

Heitor LopesGuida Guerra

Ano 1
Year 1

2007 / 2008Equipa ARDH

APHD team
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Mais sobre nós?

More about us?

| www.ardh.pt |


